
 ÍNDICE GENERAL 

 
 
Palabras preliminares 15

 

 
 

PARTE I  
ALIMENTOS 

 
 

CAPÍTULO I 

 
LA TIPIFICACIÓN PENAL DEL INCUMPLIMIENTO  

EN MATERIA DE DERECHO DE FAMILIA 
 1. La sanción penal 19

 
2. La tipificación penal del incumplimiento en materia 
de alimentos 21

 
3. Opiniones favorables a la tipificación del delito 
contemplado en la ley 13.944  23

 
CAPÍTULO II  

INCUMPLIMIENTO DE LOS DEBERES  
DE ASISTENCIA FAMILIAR 

1. El delito de incumplimiento de los deberes de asistencia familiar 25
a) Diversos sistemas. El sistema adoptado por nuestra legislación 25

1) El franco-belga 25
2) El italiano  25
3) El polaco 26

b) Antecedentes nacionales 26
c) El bien jurídico tutelado  27
d) Acción punible  28
e) Consumación del delito  29
f) Sus características 29

1) Sujetos comprendidos  29
i) Sujetos activos  29
ii) Sujetos pasivos 34

2) No se requiere sentencia civil previa  36
3) Es un delito de omisión y de peligro abstracto 37
4) Es un delito de carácter permanente 41
5) La conducta debe ser dolosa 42
6) Medios indispensables para la subsistencia. El estado de necesidad 44
7) Omisión de proporcionar los medios indispensables para la subsistencia 45
8) Capacidad económica del imputado 44

g) Tentativa 47
h) Agravantes 47
i) Eximentes 47
j) Concurso con otros delitos 52
k) Prescripción 53
I) Penas aplicables  53

1) Multa 54
2) Prisión: ejecución condicional y cumplimiento efectivo 55

i) Ejecución condicional 56
ii) Cumplimiento efectivo 58

3) Suspensión del juicio a prueba  62
4) Penas propuestas 67

m) Competencia 67
n) Reiteración 68
o) Ejercicio de la acción penal 68



2. Diferencias entre el incumplimiento de la asistencia material en sede civil y penal 70
a) Sujetos involucrados  70

1) Sujetos pasivos  70
2) Sujetos activos 71

b) Extensión de la prestación 73
c) Carga de la prueba, en cuanto a la capacidad económica del imputado  74
d) Medios de prueba. La prueba testimonial  75
e) Independencia de ambos incumplimientos  76
f) No se aplica la subsidiariedad ni existe un orden de prelación legal  77

3. Su relación con el abandono de personas 77
4. Valoración crítica, respecto de su efectividad, para combatir el incumplimiento 
alimentario 78
 

CAPÍTULO III  
INSOLVENCIA ALIMENTARIA FRAUDULENTA 

1. El delito de insolvencia alimentaria fraudulenta 81
2. Antecedentes nacionales 818
3. El hecho social  2
4. Bien protegido 82
5. Sus características 82

a) Tipicidad del delito 82
b) Sujetos comprendidos 85
c) Requiere dolo 86
d) No se requiere sentencia civil previa 86

6. Consumación 87
7. Tentativa 87
8. Penas aplicables 87

a) Prisión de cumplimiento efectivo 87
b) Ejecución condicional 90
c) Improcedencia del juicio a prueba 91

9. Su relación con la insolvencia fraudulenta y con el incumplimiento de los deberes 
de asistencia familiar 92
10. Los terceros involucrados 94
11. La insolvencia alimentaria fraudulenta y los bienes trasmitidos de forma simulada 
o fraudulenta 95

a) Bienes trasmitidos de forma simulada 95
b) Bienes trasmitidos de modo fraudulento 97

12. La penetración de las formas jurídicas como forma de combatir este delito 98
13. Problemas que suscita la aplicación de este delito 100

 
PARTE II  

RÉGIMEN DE VISITAS 
 

CAPÍTULO ÚNICO  
LA TIPIFICACIÓN PENAL DEL INCUMPLIMIENTO DEL RÉGIMEN DE VISITAS 

1. Delito de desobediencia a la autoridad 105
2. Delito de sustracción, retención u ocultación de menores 106
3. Delito de impedimento de contacto de los hijos menores de edad con sus padres 
no convivientes 108

a) El art. 1º de la ley 24.270 112
1) Características 112

i) Sujetos activos  112
— El progenitor conviviente 112
— Terceros  116

ii) Sujeto pasivo 116



iii) No es necesario que se haya fijado un régimen de visitas 116
iv) Configuración de este delito  117
v) Admite la tentativa 118
vi) Es doloso 119
vii) Tipicidad  119
viii) Agravante  120
ix) Tipo de acción 120

b) El art. 2º de la ley 24.270 120
1) Características 121

i) Instantáneo y de peligro abstracto  121
ii) Tentativa y dolo 121
iii) Configuración  121
iv) Agravante  122
v) El traslado del menor de su lugar de residencia habitual  123

c) El art. 3º de la ley 24.270 131
d) Tipo de penas aplicables 133

1) Cumplimiento efectivo 133
2) Ejecución condicional 134
3) Suspensión de juicio a prueba 134

e) Competencia  136
f) Sobreseimiento 137
g) Consideraciones críticas a lo establecido en la ley 24.270 142
h) Registro de Obstaculizadores de Lazos Familiares 144

 
APÉNDICE DE JURISPRUDENCIA TEMÁTICA 

1. Delito de incumplimiento de los deberes de asistencia familiar 147
a) Sujetos pasivos  147

Cónyuges  147
b) Delito de omisión y peligro abstracto 148
c) Conducta dolosa  148
d) Configuración del delito 149
e) Concurso con otros delitos 150
f) Prescripción 151
g) Penas aplicables  151
h) Desistimiento de la acción penal 153
i) Carga de la prueba, en cuanto a la capacidad económica del imputado  153

2. Delito de insolvencia alimentaria fraudulenta  154
a) Concurso con otros delitos 154
b) Configuración del delito 154

3. Delito de sustracción de menores 154
4. Delito de impedimento de contacto de los hijos menores de edad con sus padres 
no convivientes 156

a) Su finalidad 156
b) Configuración del delito 157
c) No es necesario que se haya fijado un régimen de visitas 161
d) Conducta dolosa  161
e) Agravante 162
f) Facultad del juez de establecer, o reestablecer, un régimen de visitas  162
g) Competencia  163
h) Sobreseimiento  164
i) Pena de ejecución condicional 168

 
 
 
 



APÉNDICE DE MODELOS DE ESCRITOS 
1. Delito de incumplimiento de los deberes de asistencia familiar 173

a) Hijos menores de 18 años de edad 173
b) Cónyuge 177

2. Delito de insolvencia alimentaria fraudulenta  181
3. Delito de impedimento de contacto del progenitor no conviviente con su hijo menor 
de edad 185

a) Impedimento de contacto del hijo menor de edad con el progenitor no 
conviviente (Modelo I)  185
b) Impedimento de contacto del hijo menor de edad con el progenitor no 
conviviente (Modelo II) 188
c) Impedimento de contacto del hijo menor de edad con el progenitor no 
conviviente (Modelo III)  191

 
 
Bibliografía 195
 


